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Летом, дети основную часть время находятся на свежем воздухе. Это- самое лучшее

время для укрепления и развития детей. Игры на свежем воздухе способствуют

формированию здорового образа жизни, повысят двигательную активность. И очень важно

так организовать жизнь дошкольников, чтобы каждый день приносил им что-то новое, был

наполнен интересным содержанием, чтобы воспоминания о летнем времени, играх,

прогулках, праздниках и развлечениях, интересных эпизодах из их жизни еще долго радовали

детей. Очень важно, чтобы жизнь детей в этот период была содержательной и интересной.

Младший возраст-это возраст «почемучек». Именно в этом возрасте у детей чаще всего

возникают вопросы- почему и зачем? В беседах дети не могут сами ответить на многие

вопросы, например: Что происходит в природе летом? Зачем нужно солнышко? Для чего

нужен дождик? Откуда появляются лужи?

Мы с детьми выходя на участок на прогулку наблюдаем за насекомыми, за солнышком,

за травкой и цветами. Дети очень любят качаться на качелях, кататься на машинах, играть в

песочнице.

В общем лето- это прекрасная пора, когда каждый день наполнен солнечным теплом и

радостными голосами наших детей. В летний период дети находятся большую часть времени

на участке детского сада: место для проведения игр, прогулок наблюдений, развлечений и

приятного отдыха. Чтобы участок радовал, вызывал интерес к игре, к разнообразной

деятельности необходимо Сделать его красивым, интересным, красочным, чтобы радовал

детей. Красиво оформленная территория участка имеет большое значение для всестороннего

воспитания детей.

Лето- страна вечного детства, в которой даже взрослые иногда чувствуют себя

немножко детьми. Жизнь детей в нашем саду в летний период наполнена праздниками,

развлечениями, играми, смехом и весельем. Для организации эмоционально насыщенной

жизни педагогами созданы комфортные условия, благодаря которым дети получают

незабываемые впечатления, радость от общения со сверстниками и новых открытий.

В нашей группе «Солнышко» произошел чудесный праздник «Красивые шляпки и

панамки». Наши родители вместе с ребятишками сделали потрясающие шляпки и панамки.

Шляпы были украшены яркими и красивыми аксессуарами. Мы с детьми ходили на улицу

гулять в этих красивых панамках. Дети были в таком восторге, позировали для фотографии

как настоящие модели. Фотографии получились очень красивые и дети были очень

счастливы. Самое важное, то что об этом они вспоминают, как о хорошем и ярком для них

дне. Детские положительные эмоции- это очень важно.

Новости  из группы «Солнышки»

«Вот и лето пришло!»



Солнечное лето

Прекрасная пора

Солнце светит ярко, зеленеет трава

Бабочки летают, дождик идет

И кузнечик стрекочет , песни поет

По росе пробежаться , спешит детвора

И от радости светятся ребяток глаза.

Автор: воспитатель Антонова Н.В

Прекрасная пора, лето. Пора ,когда можно  больше времени проводить на улице, гулять с 

друзьми, веселиться.   Играть в разные подвижные игры, отдыхать на природе. Купаться в 

речке, играть с песком, наблюдать за появившимися  насекомыми. Принимать солнечные 

ванны, радоваться летнему солнышку. Ведь оно так ласково и нежно ласкает нас своим 

теплом. 

Это прекрасное время солнечных и теплых дней, дарит ребятам массу впечатлений и

положительных эмоций.

В любимом детском саду «Росток» уютно и красиво. Наши родители из группы «Букварята

создали все условия для прогулок ребят на участке. Оборудовали веранду для игр по

двигательной активности, покрасили участок, наши папы смастерили футбольные ворота и

баскетбольную сетку.

Наши ребята играют дружно все вместе в футбол и лазают по канату, качаются на качелях и

тарзанке. Дружат с ребятами из группы «Смешарики и совместно с ребятами играют в

подвижные и сюжетно ролевые игры, проводят эксперименты с водой, делятся игрушками.

Также наши ребята помогают педагогам группы в уборке территории: подметании песка,

уборке игрушек.

Тимур Шамсутдинов приходя в детский сад каждое утро встречает своего друга Семена и

делится с ним своими игрушками.

Рома Исаенко и Максим Щелев вместе играют в подвижные игры и качаются на качелях.

Гуляя с ребятами по территории нашего детского сада , мы с ребятами наблюдаем что

изменилось с приходом лета на территории, наши участки украшают клумбы с красивыми

цветами и вместе с ребятами рассматриваем их, рисуем мелками на асфальте , ухаживаем за

цветами на клумбах , поливаем, и конечно же любуемся красотой.

Наши ребята очень дружные и добрые и все вместе мы дружная команда.

Новости из группы « Букварята»

« Дружба ребят из группы Букварята»



Отчего так много света?

Отчего вдруг так тепло?

Оттого, что это – лето

на все лето к нам пришло.

Есть что-то прекрасное в лете.

Лето – это прекрасная, самая долгожданная пора для детей, да и взрослых, которую любят и

ждут все без исключения. Это прекрасное время солнечных и теплых дней, поездок в

деревню к бабушке и дедушке, где свежий и чистый воздух, где можно сходить в лес после

сильного дождя и насобирать грибов. Именно здесь бабушка напоит свежим, теплым

молоком.

А кто-то поедет на море всей семьей или дружной компанией, позагорать на красивом

песчаном пляже, пособирать камушки, ракушки, поездки на экскурсии.

Это роскошь и аромат прекрасных цветов, созревание растений, теплые вечера, прогулки по

лесу, парку.

Это то время, когда безумно радуешься дождю, а после, любуешься прекрасной радугой,

которая появляется прямо над головой.

Лето – это самый благоприятный период для общения ребенка с природой, с насекомыми с

птицами. Лето — это разнообразные игры на свежем воздухе.

Наши дети очень любят прогулки летом, любят обливаться, играть с водой и песком, любят

прятаться в палатке, представляя себя на природе, любят собирать веточки и «разводить

костёр».

Мы стараемся так организовать жизнь наших ребят, чтобы каждый день не был похож на

предыдущий, был наполнен интересным содержанием, чтобы воспоминания о летнем

времени, в играх, прогулках, развлечениях ещё долго радовали детей и запомнились надолго.

Наши родители постарались привели участок в порядок, сделали его ярким и красивым, а

самое главное ребята помогали в оформлении нашего участка.

Проживите эту «маленькую летнюю жизнь» так, чтобы с нетерпением ждать следующего

лета.

Новости из группы « Акварельки»

« УРА,ЛЕТО!»



Подарок

Пришла ко мне подружка,

И мы играли с ней.

И вот одна игрушка

Вдруг приглянулась ей:

Лягушка заводная,

Веселая, смешная.

Мне скучно без игрушки -

Любимая была, -

А все-таки подружке

Лягушку отдала.

Е. Благинина

Детство – это одно из самых лучших времен в жизни каждого ребенка. В эту волшебную и

поудивительную пору все кажется замечательным, удивительным и даже сказочным. Каждый

день становится настоящим приключением полным различных открытий. Как хорошо, если

рядом оказывается друг, который сможет разделить с тобой эти чувства. Детская дружба

оставляет в нас одни из самых ярких впечатлений и закладывает основы взрослой жизни.

Воспитание дружбой – важный этап в развитии ребенка. Наши ребята по утрам встречают

друг друга обнимашками и радостной улыбкой. Каждый день получают радости общения,

вместе придумывают игры, вместе едят, шепчутся о чет – то своем, фантазируют и сочиняют

всевозможные истории. Если с этой поры ребенок научиться ценить то, что имеет и осознает

что дружба – это не то, что приходит просто так, то в его взрослой жизни его будут окружать

только преданные и верные друзья. Наши ребята любят вместе играть в сюжетно – ролевые

игры. Самые любимые игры это «Дочки матери», «Больница», «Парикмахерская» дети

играют, рисуют, слушают песни, стихи про друзей. Ярослава часто берет на себя роль

парикмахера, она женский и мужской мастер. Все ребята с удовольствием идут к доброму и

внимательному мастеру. Илья у нас любит приносить в детский сад наземный транспорт:

поезда, электрички и обязательно делиться игрушками с ребятами. Однажды он принес

«Коллекцию пассажирского транспорта», рассказал о своей коллекции, и дал детям

возможность поиграть ими.

Лиля и Ярослава подружки и всегда рядом друг с другом. Много детских песен и стихов

написано на тему дружбы.

Игра в детском саду как основа дружбы Игра - это один из основных способов, с помощью

которого дети учатся дружить. Когда дети играют вместе, они учатся сотрудничать, делиться

игрушками и решать конфликты. Это помогает им развивать навыки общения и нимания

других. Хорошо и весело в нашем детском саду! Ведь детский сад это второй дом для ребят.

«Второй ваш дом»

Здесь играют и поют,

Здесь друзей себе находят,

На прогулку с ними ходят.

Вместе спорят и мечтают,

Незаметно подрастают.

Детский сад – второй ваш дом,

Как тепло, уютно в нем

Галина Шалаева.

Новости из группы « Сибирячки»

«Дружные ребята из группы «Сибирячки»»



Лето – это самая весёлая, солнечная и звонкая пора в

детском саду. В этот период ребята проводят много

времени на свежем воздухе. В режимных моментах

мы с ребятами из группы «Весёлые человечки» ещё раз

повторили признаки лета и поговорили о сезонных

изменениях в природе, коснулись темы бережного

отношения к окружающему природному миру и

посоревновались в умении видеть красоту лета и

родной земли. В хорошую солнечную погоду дети

очень любят рисовать на асфальте мелками .

Рисование на асфальте это очень увлекательное

занятие, а ещё это познание детьми окружающего

мира, развитие творческих способностей, развитие

мелкой моторики . Отличный способ позабавиться с

пользой. Ребята с удовольствием рассматривали свои

рисунки, которые появились на асфальте в процессе

рисования. С какой радостью и любовью ребята умеют

передавать красоту окружающего мира.

Новости из группы « Веселые человечки»

« Весёлое лето»

А также в летний период дети очень любят

игры с песком. Игры с песком влияют хорошо

на познавательную активность. Дети очень

любят строить из песка горы, тоннели, замки,

выкапывать ямки. А если к этому добавляют

различные игрушки, тогда у ребёнка

появляется собственный мир, где дети

начинают фантазировать. Огромную роль в

том, как и насколько интересно дети будут

проводить лето в детском саду, играет

желание и умения у нас сделать для ребёнка

каждый день ярким и насыщенным.



Танец - игра «Мотылек» Сл. Ю.Островского

1. Летал мотылек, порхал мотылек. 

Присел отдохнуть, на душистый цветок.

(Дети бегают по залу на носочках, взмахивая «ручками – крылышками». В конце музыки 

подбегают к своим цветочкам и присаживаются на корточки возле него)

Проигрыш

(Дети сидят возле цветочков и выполняют взмахи «крылышками»)

1. Летал мотылек, порхал мотылек. 

Напиться присел, на росистый лужок.

(Дети бегают по залу на носочках, взмахивая «ручками – крылышками». В конце музыки 

подбегают к «травке» и присаживаются на корточки возле нее.)

Проигрыш

(Дети сидят возле цветочков и выполняют взмахи «крылышками»)

1. Летал мотылек, порхал мотылек. 

Присел подремать, на прохладный пенек.

(Дети бегают по залу на носочках, взмахивая «ручками – крылышками». В конце музыки 

подбегают к «пеньку» и присаживаются на корточки возле него)

Проигрыш

(Дети сидят возле цветочков и выполняют взмахи «крылышками»)

Речитатив:

Раз, два, три, четыре, пять, Мотылька пора поймать.

(Дети кружатся вокруг себя на носочках)

Проигрыш (быстрая музыка)

(Дети разбегаются на носочках по всему залу)

Проигрыш 

(медленная музыка)

(Дети возвращаются на свои цветочки)

Музыкальная страничка 

Музыкальные игры 



Музыкальная страничка 

Музыкальные игры 
Пальчиковые игры

«Тучки»

Мы наши пальчики сплели,

И вытянули ручки.

Ну, а теперь мы от Земли,

Отталкиваем тучки.

(Упражнение, выполняют стоя. Дети 

сплетают пальцы, вытягивают руки 

ладонями вперед, а потом поднимают их 

вверх, и тянутся как можно выше.)

«Лягушки»

Две веселые лягушки,

Ни минуты не сидят.

Ловко прыгают подружки, 

.Только брызги вверх летят.

(Дети сжимают руки в кулачки и кладут 

их на колени пальцами вниз. Резко 

распрямляют пальцы (рука как бы 

подпрыгивает над коленями, и кладут 

ладони на колени. Затем тут же резко 

сжимают кулачки и опять кладут их на 

коленочки.)

«Червячки»

Раз, два, три, четыре, пять, 

Червячки пошли гулять.

(Ладони лежат на коленях или на столе. 

Пальцы, сгибая, подтягиваем к себе ладонь 

(движение ползущей гусеницы)

Раз, два, три, четыре, пять,

Червячки пошли гулять.

(Идем по коленям указательным и средним 

пальцами (остальные пальцы поджаты к 

ладони).

Вдруг ворона подбегает, Головой она 

кивает,

(Складываем пальцы щепоткой, качаем 

ими вверх и вниз)

Каркает: "Вот и обед!"

(Раскрываем ладонь, отводя большой 

палец вниз, а остальные вверх)

Глядь - а червячков уж нет!

(Сжимаем кулачки, прижимая их к груди)

Танец с цветами

Автор слов Т. Вилькорейская

Греет солнышко теплее,

Стало в доме веселее

Мы в кружок, мы в кружок, 

Встанем поскорее.

(Дети бегут по кругу на носочках, в 

ручках держат цветы)

Проигрыш

(Дети поставив, ножки на ширине плеч, 

выполняют легкие покачивания с ноги 

на ногу, ручки с цветочками подняты 

вверх)

Мы цветы свои поднимем

(Дети подымают цветы вверх)

Зашагаем дружно с ними

(Дети с цветами идут в круг)

Выше всех, выше всех

(Подымаются на носочки, цветы 

подняты вверху)

Мы цветы поднимем.

(Отбегают назад в круг на свои места)

Проигрыш

(Дети поставив, ножки на ширине плеч, 

выполняют легкие покачивания с ноги 

на ногу, ручки с цветочками подняты 

вверх)

Мы покружимся немножко, 

Веселей пляшите ножки,

(Дети кружатся подняв цветочки 

вверх)

И вот так, и вот так,

Попляшите ножки.

(Дети выставляют поочередно ножки 

на каблучок)



Страничка психолога

Дружба в дошкольном возрасте

Дошкольнику необходима компания, так как это важнейшее условие для социального

становления его личности. Дружба между младшими дошкольниками — это отношения,

построенные на симпатиях и привязанностях. Так выходит, что с кем-то из группы ему нравится

проводить время больше, чем с остальными детьми. Бывает так, что ребёнок может назвать

другом первого попавшегося ребёнка, с которым играл, и тут уже забыть его. Нередко, по

мнению ребёнка, другом может стать тот, с кем было получено удовольствие в общении, радость

в какой-то ситуации.

Рекомендации помогут вашему ребёнку стать дружелюбным:

1. Поддерживайте доверительные отношения с ребёнком. Родители должны не решать за него

возникшие проблемы, а просто быть в курсе дел ребёнка. Интересуйтесь, как дела, как прошёл

его день. Тогда, исходя из ситуаций, сможете подсказать ему, как поступить в том или ином

случае. Доверительные отношения между детьми и родителями способствуют решению многих

коммуникативных проблем.

2. Предоставляйте возможности для развития дружбы. Содействуйте дружбе ребёнка с

ровесниками, например, приглашайте друзей ребёнка на праздники и просто в гости. Ребёнок

будет рад, а вы сможете понаблюдать за ним.

3. Не осуждайте и не критикуйте друзей ребёнка. Если вы считаете, что кто-то не подходит

вашему ребёнку в качестве друга, направьте мысль сына или дочки в правильное русло. Пусть

ребёнок задумается и сам примет решение.

4. Учите малыша правилам общения. Чаще обсуждайте с ребёнком коммуникативные ситуации.

Говоря об азах дружбы, учите малыша сочувствию и вниманию к другим детям, справедливости,

честности, щедрости. Порицайте за эгоизм.

5. Морально поддерживайте ребёнка. Выслушивайте, помогайте ему советом – так он сможет

разрешить любую проблему самостоятельно.
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