
МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ   ОБУЧЕНИЯ И ВОСПИТАНИЯ 

 

 

Образовательная область  Учебные издания  

(автор, наименование, год издания) 

Методическое обеспечение образовательной области  

 

 

Социально- коммуникативное 

развитие 

 

1. Образовательная область. Социально-коммуникативное развитие. / Т.И. Бабаева, Т.А. Брезина, Т.Г. Гусарова. - СПБ: ООО 

«Издатель-ство «ДЕТСТВО-ПРЕСС»», 2017. 

2. Я и мир: Конспекты занятий по социально-нравственному воспитанию детей дошкольного возраста. / Мосалова Л.Л. - СПБ: 

ООО «Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС»», 2015. 

3. Социоигровая технология в работе со старшими дошкольниками. – СПб.: ООО «Издательство «Детство-Пресс», 2017. 

4. Безопасность: Учебно-методическое пособие по основам безопасности жизнедеятельности детей старшего дошкольного 

возраста. – СПб.: ООО «Издательство «Детство-Пресс», 2019. 

5. Основы безопасности жизнедеятельности детей дошкольного возраста. Планирование работы. Беседы. Игры. – Полынова 

В. К. – СПб.: ООО «Издательство «Детство-Пресс», 2016. 

6. ОБЖ для дошкольников. Планирование работы, конспекты занятий, игры. – Ермолаев С. Д., Ушакова Е. А. – СПб.: ООО 

«Издательство «Детство-Пресс», 2017. 

7. Комплексные занятия по программе «Детство». Первая младшая группа / авт. – сост. О. Н. Небыкова. – Волгоград: Учитель, 

2019  

8. Комплексные занятия по программе «Детство». Вторая младшая группа / авт. – сост. Ю. Б. Сержанкова, А. В. Елоева, И. С. 

Батова, О. Н. Небыкова. – Волгоград: Учитель, 2017. 

9. Комплексные занятия по программе «Детство». Средняя группа / авт. –сост. З. А. Ефанова, А. В. Елоева, О. Б. Богданова. – 

Изд. 3-е, перераб. – Волгоград: Учитель, 2019.  

10. Комплексные занятия по программе «Детство». Т. И. Бабаевой, А. Г. Гогоберидзе, О. В. Солнцевой. СПб.: ООО 

«Издательство «Детство-Пресс». Подготовительная группа, 2019 

11. Игровое взаимодействие родителей и детей раннего и дошкольного возраста в ДОО. / Ю. В. Килиллова. – СПб.: ООО 

«Издательство «Детство-Пресс», 2016. 

12. Современные формы вовлечения родителей в образовательный процесс ДОО: мастер-классы, проекты, целевые прогулки, 

спортивные праздники, развлечеия дистанционные проекты, электронная газета. / по редакцией В.А. Деркунской. - СПб.: 

ООО «Издательство «Детство-Пресс», 2018 

Познавательное развитие 

 

1. Образовательная область «Познавательное развитие» (Методический комплект М.: программы «Детства»): учебно - 

методическое пособие /З.А. Михайлоа, М.Н. Полякова, Т.А. Ивченко, Т.А. Березина; под редакцией А.Г. Гогоберидзе. – 

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО – ПРЕСС», 2017. 

2. Нравственно-патриотическое воспитание детей дошкольного возраста. Планирование и конспекты занятий. 

Методическое пособие для педагогов - СПБ: ООО «Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС»», 2016. 



3. Образовательные ситуации   в детском саду (из опыта работы) / сост.: З.А. Михайлова, А.С. Каменная, О.Б. Васильева. –

СПб. ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО – ПРЕСС», 2017. 

4. Игралочка. Практический курс математики для детей 3-4 лет. Методические рекомендации. Часть 1, / Петерсон Л.Г., 

Кочемасова Е.Е. - М.: ООО «Бином. Лаборатория знаний», 2019 г. 

5. Игралочка. Практический курс математики для детей 4-5 лет. Методические рекомендации. Часть 2, / Петерсон Л.Г., 

Кочемасова Е.Е. - М.:  Бином. Лаборатория знаний, 2019 г. 

6. Игралочка. - ступенька к школе. Практический курс математики для дошкольников. Методические рекомендации. Часть 3. 

/ Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. – 2-ое изд., стеореотип. -М.: Бином. Лаборатория знаний, 2018 г. 

7. Раз - ступенька, два - ступенька… Практический курс математики для дошкольников. Методические рекомендации. Часть 

1, / Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. - М.: Бином. Лаборатория знаний, 2019 г. 

8. Игралочка – ступенька к школе практический курс математики для дошкольников. Методические рекомендации. Часть 4 

(1-2). / Л.Г. Петерсон, Е.Е. Кочемасова. - М.: «Бином. Лаборатория знаний, 2019 г. 

9. Игралочка. Математика для детей 3-4 лет, часть 1 / Л.Г. Петерсон, Е.Е. Кочемасова.- ООО «Бином. Лаборатория знаний», 

2017 

10. Игралочка. Математика для детей 4-5 лет, часть 2 / Л.Г. Петерсон, Е.Е. Кочемасова.- ООО «Бином. Лаборатория знаний», 

2017 

11. Игралочка. Математика для детей 5-6 лет, часть 3 / Л.Г. Петерсон, Е.Е. Кочемасова.- ООО «Бином. Лаборатория знаний», 

2017 

12. Игралочка. Математика для детей 6-7 лет, часть 4 (1) / Л.Г. Петерсон, Е.Е. Кочемасова.- ООО «Бином. Лаборатория знаний», 

2017 

13. Игралочка. Математика для детей 6-7 лет, часть 4 (2) / Л.Г. Петерсон, Е.Е. Кочемасова.- ООО «Бином. Лаборатория знаний», 

2017 

14. Раз - ступенька, два - ступенька. Математика для детей 6-7 лет, часть 2 / Л.Г. Петерсон, Н.П. Холина - ООО «Бином. 

Лаборатория знаний», 2017 

15. Игровые задачи для дошкольников. / Михайлова А.З. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО – ПРЕСС», 2016. 

16. Игровые методики развития детей 3-7 лет (на логико – математическом содержании). - СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО – ПРЕСС», 2019 

17. Познавательное развитие детей дошкольного возраста (3-7 лет) / сост. Т.В. Хабарова. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО – ПРЕСС», 2017 

18. Играем с логическими блоками Дьенеша: Учебный курс для детей 4-5 лет. / Захарова Н.И.  - СПб.: ООО «Издательство 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС»», 2018. 

19. Играем с логическими блоками Дьенеша: Учебный курс для детей 5-6 лет.  / Захароа Н.И. - СПб.: ООО «Издательство 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС»», 2017. 

20. Играем с логическими блоками Дьенеша: Учебный курс для детей 6-7 лет.  / Захароа Н.И. - СПб.: ООО «Издательство 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019. 

21. Гендерное воспитание дошкольников на современном этапе. / Н. В. Нищеева / сост. Н. В. Нищеева. – СПб.: ООО 

«Издательство «Детство-Пресс», 2019. 

22. Конструирование с детьми раннего возраста. Конспекты совместной деятельности с детьми 2-3 лет: учеб. метод. Пособие. 

/ Литвинова О.Э. - СПб.: ООО «Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2018. 

23. Конструирование с детьми младшего дошкольного возраста. Конспекты совместной деятельности с детьми 3-4 лет: учеб. 

метод. Пособие. / Литвинова О.Э. - СПб.: ООО «Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019. 



24. Конструирование с детьми среднего дошкольного возраста. Конспекты совместной деятельности с детьми 4-5 лет. / 

Литвинова О.Э. - - СПб.: ООО «Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС»», 2018. 

25. Конструирование с детьми старшего дошкольного возраста. Конспекты совместной деятельности с детьми 5-6 лет: учеб. 

метод. Пособие. / Литвинова О.Э. - СПб.: ООО «Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019. 

26. Конструирование в подготовительной к школе группе. Конспекты совместной деятельности с детьми 6-7 лет: учеб. метод. 

Пособие. / Литвинова О.Э. - СПб.: ООО «Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019. 

27. Добро пожаловать в экологию! парциальная программа по формированию экологической культуры у детей дошкольного 

возраста /О.А. Воронкевич. - СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2018. 

28. Добро пожаловать в экологию! Детские экологические проекты. / О.А. Воронкевич. – СПб.: ООО «Издательство «Детство-

Пресс», 2019. 

29. Методические рекомендации по организации и проведению прогулок для детей 3-7 лет. / Л. А. Уланова С. О. Иордан. – 

СПб.: Детство-Пресс, 2014. 

30. Целевые прогулки в природу. Организация экологического воспитания детей младшего и среднего дошкольного возраста 

(3-5 лет). / Т. Г. Туева. – СПб.: ООО «Издательство «Детство-Пресс», 2018. 

31. Знакомим дошкольников с окружающим миром. Перспективное планирование, конспекты занятий для детей с 3 до 7 лет. 

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО – ПРЕСС», 2019 

32. Ознакомление дошкольников с окружающим миром. Экспериментирование. / Марудоа Е.В. – СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО – ПРЕСС», 2019 

33. Организация опытно – экспериментальной работы в ДОУ. Тематическое и перспективное планирование работы в разных 

возрастных группах. Выпуск 1  /Сост. Н. В. Нищева. - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО – ПРЕСС», 2019 

34. Организация опытно – экспериментальной работы в ДОУ. Тематическое и перспективное планирование работы в разных 

возрастных группах. Выпуск 2  /Сост. Н. В. Нищева. - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО – ПРЕСС», 2019 

35. Планирование познавательно – исследовательской деятельности со старшими дошкольниками. Картотека опытов и 

экспериментов. / Гуриненко И.А. - - СПб. : ООО «Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2018 

36. Ознакомление детей дошкольного возраста с русским народным творчеством. Старшая группа. Перспективное 

планирование, конспекты, бесед  / Бойчук И.А. – СПб. : ООО «Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2018. 

37. Ознакомление детей дошкольного возраста с русским народным творчеством. Подготовительная к школе группа. 

Перспективное планирование, конспекты, бесед  / Бойчук И.А. – СПб. : ООО «Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2018 

 

Речевое развитие  

1. Образовательная область "Речевое развитие"/ Сомкова О.Н. - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС»», 2017. 

2. Развитие связной речи детей дошкольного возраста. Методические рекомендации / Нищева Н.В. СПб.: ООО «Издательство 

«Детство-Пресс», 2017. 

3. Обучение детей пересказу по опорным картинкам (3-5 лет). / Н.В. Нищева. Вып.. 5. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019 

4. Обучение детей пересказу по опорным картинкам (5-7 лет). / Н.В. Нищева. Вып.. 1. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019 

5. Реализация содержания образовательной области «Речевое развитие» в форме игровых обучающих ситуаций (младший и 

средний возраст) / автор-сост. О. М. Ельцова. – СПб.: ООО «Издательство «Детство-пресс», 2016. 

6. Реализация содержания образовательной области «Речевое развитие» в форме игровых обучающих ситуаций. 

Подготовительная к школе группа (6-7 лет). / авт. – сост. О.М. Ельцова, Л.В. Прокопьева. СПб.: ООО ««ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС»», 2016 



7. Сценарий образовательных ситуаций по ознакомлению дошкольников с детской литературой. (с 2 до 4 лет). Авторы – сост.: 

О. М. Ельцова, В.Н. Волкова, А.Н. Терехова. – СПб.: ООО ««ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС»», 2018 

8. Сценарий образовательных ситуаций по ознакомлению дошкольников с детской литературой. (с 4 до 5 лет). Авторы – сост.: 

О.М.Ельцова, Н.Л. Шадрова, И.А. Волочаева.  – СПб.: ООО ««ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС»», 2019 

9. Сценарий образовательных ситуаций по ознакомлению дошкольников с детской литературой. (с 5 до 6 лет). Авторы – сост.: 

О. М. Ельцова, А.В. Прокопьева. – СПб.: ООО ««ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС»», 2018 

10. Сценарии образовательных ситуаций по ознакомлению дошкольников с детской литературой (с 6 до 7 лет) / Авто. - сост.: 

О.С. Ельцова, Л.В. Прокопьева. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019 

11. Подготовка старших дошкольников к обучению грамоте: Метод. Пособие. В 2 ч. Ч.1 (первый год обучения). – О. М. Ельцова. 

– М.: ТЦ Сфера, 2019. 

12. Подготовка старших дошкольников к обучению грамоте: Метод. Пособие. В 2 ч. Ч.2 (второй год обучения). – О. М. Ельцова. 

– М.: ТЦ Сфера, 2019. 

 

 

Художественно--

эстетическое развитие 

 

1. Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»: Учебно-методическое пособие / науч. Ред. А. Г. 

Гогоберидзе. – СПб.: ООО «Издательство «Детство-Пресс», 2017. 

2. Методика обучения рисованию детей с 5 до 7 лет: учебное пособие. - СПб. ООО «Издательство «Дество-Пресс», 2017. 

3. Знакомство детей с народным декоративно-прикладным искусством. Русская матрешка: Учебно-методическое пособие. / 

Леонова – СПб.: ООО «Издательсто «Детство-Пресс», 2015. 

4. Музыкальное развитие дошкольников на основе примерной образовательной программы «Детство». Содержание, 

планирование, конспекты, сценарии, методические советы. / Яцевич – СПб.: ООО «Издательство «Детство-Пресс», 2018. 

5. Театрализованные игровые занятия для детей от 5 лет. Выпуск 1. / Е. И. Можгова. – СПб.: ООО «Издательство «Детство-

Пресс», 2019. 

 

Физическое развитие 

1. Образовательная область «Физическое развитие». Как работать по программе «Детство»: Учебно-методическое пособие / 

Т. С. Грядкина. Ред.: А. Г. Гогоберидзе. – СПб.: ООО «Издательство «Детство-Пресс», 2017. 

2. Двигательная деятельность 5-7 лет. М. С. Анисимова, Т. В. Хабарова. – СПб.: ООО «Издательство «Детство-Пресс», 2017. 

3. Двигательная деятельность детей 3-5 лет. / М. С. Анисимова, Т. В. Хабарова. – СПб.: ООО «Издательство «Детство-Пресс», 

2017. 

4. Фитбол-гимнастика в физическом воспитании детей дошкольного возраста (теория, методика, практика). / Н. Э. Власенко 

– СПб.: ООО «Издательство «Детство-Пресс», 2018. 

5. Здоровьесбережение и здоровье формирование в условиях детского сада: методическое пособие.  /   Е. И. Николаева, В. И. 

Федорук, Е. Ю.  Захарина. – СПб.: ООО «Издательство «Детство-Пресс», 2015. 

6. Профилактика плоскостопия у детей дошкольного и младшего школьного возраста: методические рекомендации, 

комплексы упражнений на сюжетно-ролевой основе / Н.Г. Коновалова. - Волгоград: Учитель.  

7. Игры с водой и в воде. Подготовительная к школе группа. / А.Ю. Патрикеев . - Волгоград: Учитель.  

Развитие детей раннего 

возраста 

1. Игровое взаимодействие родителей и детей раннего и дошкольного возраста в ДОО. / Ю. В. Килиллова. – СПб.: ООО 

«Издательство «Детство-Пресс», 2016. 

2. Речевое развитие детей раннего возраста. Словарь. Звуковая культура речи. Грамматический строй речи. Связная речь. 

конспекты занятий / Литвинова О.Э. - СПБ.: ООО «Издательство «Детство-Пресс», 2017. 

3. Речевое развитие детей раннего возраста. Словарь. Звуковая культура речи. Грамматический строй речи. Связная речь. 

Конспекты занятий. Ч. 1 / О.Э. Литвинова. - СПБ.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС»», 2019. 



4. Речевое развитие детей раннего возраста. Восприятие художественной литературы. Конспекты занятий. Ч  2.  / О.Э. 

Литвинова. - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС»», 2016. 

5. Речевое развитие детей раннего возраста. Владение речью как средством общения. Конспекты занятий. Ч -3. / Литвинова 

О.Э. - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС»», 2018 

6. «Художественно-эстетическое развитие ребенка раннего дошкольного возраста (изобразительная деятельность)». 

Планирование образовательной деятельности / Литвинова О.Э. - СПб.: ДЕТСТВО- ПРЕСС, 2016 

7. Методические рекомендации для организации работы воспитателя в группе раннего возраста (рабочая программа и 

технология адаптация). От 1 года до 3 лет. / А. В. Стефанко. – СПб.: ООО «Издательство «Детство- Пресс», 2019. 

8. Практический материал для организации образовательной деятельности в группе для детей раннего дошкольного возраста 

(с 2до 3 лет). / А. В.  Стефанко. – СПб.: ООО «Издательство «Детство-Пресс», 2017. 

9. Развивающие игры, упражнения, комплексные занятия для детей раннего возраста (с 1 года до 3-х лет) – И. С. Погудкина. 

– СПб.: ООО «Издательство «Детство-Пресс», 2017.  

10. Комплексные развивающие занятия с детьми раннего возраста. / Хомякова Е.Е. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО – ПРЕСС», 2016. 

11. Познавательное развитие ребенка раннего дошкольного возраста. Планировние образовательной деятельности. / Литвинова 

О.Э. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО – ПРЕСС», 2016. 

 

ТЕХНИЧЕСКОЕ ОСНАЩЕНИЕ УЧРЕЖДЕНИЯ 

 

В Учреждении имеются технические средства, которые позволяют использовать информационно-коммуникативные 

технологии в образовательном процессе:  

 Внешние носители информации (флэш-карты, внешние жесткие диски, СDдиски)  

 мультимедийные продукты (интерактивные игры, дидактические видеосюжеты, мультфильмы, презентации)  

 интерактивные доски (4), мультимедийный проектор (1), ноутбуки (9), телевизоры (2), магнитофоны (4) 

музыкальный центр (1), акустические системы (2), портативные колонки (5).  

Для педагогов обеспечен доступ к электронным образовательным ресурсам в методическом кабинете. 

 

 


