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Наловили мы лещей, 
Карасей и окуней. 
Получилась неплоха 
И навариста… 
Дети: Уха!    
 

Участники делятся на несколько команд. У каждого играющего в 

руках рыбка (плоскостная из бумаги, ламинированная, или пласт-

массовая), у последних игроков в команде — ложка. 

На расстоянии от команд на плите стоят кастрюли (или котелки 

на треногах).  

На полянке - костерок, 
На рогульке - котелок, 
В котелке - ушица, 
Булькает, дымится...    
1, 2, 3, рыбку в котелок клади!  
Под музыку дети по очереди подбегают к плите, кладут в кастрю-



Накануне празднования Дня Защитника Отечества 

в нашем саду прошло спортивное развлечение для 

детей старших и подготовительных групп. В гости к 

ребятам пришли папы: Сафошин Герман Федоро-

вич – инженер авиации и Медведев Сергей Вячесла-

вович – ветеран боевых действий. Они рассказали о 

своей службе, наградах и сказали детям напутствен-

ные слова. Затем ребята разделились на две коман-

ды – «Десантники» и «Солдаты». Появление Ан-

тошки со своей большой ложкой стало сюрпризом. 

Но ему совсем не хотелось участвовать в соревнова-

ниях.  Ребята смогли убедить Антошку в том, что 

только тот, кто занимается спортом, может стать 

настоящим защитником. Вместе с ним дети «варили 

уху», «переносили снаряды», участвовали в 

«переправе». Завершилось мероприятие просмот-

ром презентации «Наша Армия». 


