HTrPA «KOIIIKHU-MBITIIKI»

HET, AOTOHATHL HUKOI'O HE HYKHO BV-
AET. BEAVIIIUI-KOT BBICTABAAET PVKYV, AA-
AOHBIO BHM3 — 3TO BVYAET KPBIIIA. A
OCTAABHBIE TTOACTABASIOT VKA3ATEABHBIE
[TAABUYMKHN — DTO MBIIIKU. BEAVIIIIIT TOBO-
PUT «ITOA MOEM KPBIIIEN COBPAAVMCH MBI-
. May, May, May, LIAIT», U TIBITAETCA
CXBATUTH «MBIIIEK». KTO HE VCITEA OTAEP-
HVTBH ITAAELL, TOT BOAUT. K 3TOI WUIPE
MOKHO TITPMBAEYDb APYIUX AETOK, KOTO-
PBIE TAKJKE TOMATCA B OUEPEAM.

HTrrA « CAOBA»

[TVCTb MAABIII HA3BIBAET MPEAMETBI HA
OIMPEAEAEHHVIO BVKBV. OBPATUTE EI'O
BHMMAHUE HA ITPEAMETBI, KOTOPBIE EI'O
OKPYKAIOT. TIOTOM  3AAAYY  MOJKHO
VCAOXKHATD, CTPOSI LIETIOYKM CAOB. [1O-
CAEAHAST BYKBA CAOBA CAVJKUT ITEPBON
BVKBON  CAEAVIOIIEI'O  (KOT-TVMBA-
ABTOBVC...).

EIIE B OYEPEAM MOKHO TTOPACCVY KAATD,
OTTAABIBATE  3AT'AAKM, PACCMATPUBATD
KAPTMHKIM B BYKAETAX, XKVPHAAAX WAU
[TPOCTO TIOYUMTATH KHIIKKY, KOTOPVIO

: JdTH BBIXOAA 113 AOMA.

BEAU CEBA BTIOAUKAMHUKE TUXO
(I"TT.ILTAAAEBA, O.M.ZKVPABAEBA,
O.I'CA30HOBA)

B BOABHUIIE 3AALI JKAAA TTPUEMA,
HO OH 3ABBIA, UTO OH HE AOMA,
1O KOPUAOPAM TAK CKAKAA,
KAK BYATO B AEC POAHOI1 ITOITAA.

HO BAPYT C PA3BET'A, PA3BBOPOTA
OH HAAETEA HA BETEMOTA.
HE VAEPKAACA TOT, VIIAA,
EHOTA TTOA CEBA ITOAMAA.

EHOT B3PEBEA UTO BBIAO CHUA —
BCEX B KOPMAOPE OI'AVIIIHMA!
PEBATA, TIOMHUTE: B BOABHUIIE
HE HVKHO BETATH 11 BECUTHCA!

11O KOPMAOPAM HE CKAUMTE,
CBOM HOCBHI I[TOBEPEI'MITE.

W HE MEIIANTE XKAATb APVITUM,

TTO-HACTOSAIIEMY BOABHBIM.
ST,

BYEAET ITOAT'OTOBHAA
ITEAATOT -TICUXOAOTI
ITOTYAO AHACTACUA HUKOAAEBHA

MVYHULIMTIAABHOE BIOAJKETHOE
OLLIKOABHOE OBPA3OBATEABHOE
VUYPEKAEHUE
«AETCKHUI CAA Ne 1»

Tloka BbL C
pe6em<om XAeme

B OUE€pEAN

npuema Bpaua...




He npnaémea nam ckyuams, ecan 6ysem mb. urpams!

AETU AOIIKOABHOT'O BO3PACTA BOAEIOT
YAIE [IHKOABHUKOB. 11 C HUMU HEOBXOAU-
MO TIOCEIIATb AETCKOTI'O TEPATIEBTA. KAK
TIPABMAO, B AETCKIX TIOAMKAMHMKAX BbI-
BAIOT BOABIIIME OYEPEAU. KAJKAOMY PE-
BEHKY CKVYHO CTOSTb B OUEPEAU. [TODTO-
MY OAMH HAUMHAET ITOTUXOHDBKY XVAUTA-
HUTb, APYIOM — BEI'ATH IO KOPHAOPY, A
TPETUN — HBITH OT CKVKU. ECAU BBl C PE-
BEHKOM CTOUTE B OYEPEAM HA TIPMEM K
BPAUY, TO BAIIIA 3AAAYA — YEM-HUBVAD 3A-
HATH MAABIIIA, YTOBBI EMV HE BBIAO CKVU-
HO.

TTOUTPANTE C PEBEHKOM B OYEPEAU, TO-
TAA O KMAAHUE TIPUEMA HE BYAET TAHVTH-
Cs1 AOATO. HABEPHJAKA K BAIIEMY AO-
[IKOABHHMKY TTPUCOEAMHATCA W APVIUE
AETU. BMECTE UT'PATH BECEAEE.

HTPA «ITPEBPAIITAAKA»

BO3bMUTE TKAHEBBII MAW BYMAKHBIN
YUCTBIN [TAATOK Y HAUMHAITE TTPEBPAILIE-
HUA. CO CAOBAMU «ITAATOUEK TTPEBPAIIIA-
ETCA...» CAEAAVNITE W3 HETO, HAITPIMEP
TAACTVK, ITPUAOKHUB B COOTBETCTBVIOIIEE
MECTO. HMAM «TAATOUEK TIPEBPAIIIAETCA
B... BABOUKV». COBEPUTE EI'O ITOCEPEAVHE
1 PACITPABBTE KPASA — KPBIABIIIIKH. BKAFO-
YAWTE ®AHTA3UIO.

HIrPA « AFOBUMBIE TEPOM»

V KAXKAOI'O PEBEHKA ECTb AFOBHMMAA
KHIKKA MAM MYABTOMABM. TTOIMPOBYITE
BCIIOMHUTB 10 OUYEPEAM, X I'EPOEB. KTO
HA3OBET BOABIIE, TOT ITOBEAMA. AETAM
HPABUTCS DTA HIPA, TIOTOMY UTO OHM B
HEI TTOBEJKAAIOT, BEAb HAXOAATCA «HA
CBOEW TEPPUTOPUI».

HTPA « ITOABEPU KAFOUUMK»

BO3bMUTE CBA3KY KAKOUEM, TTOIIPOCHUTE
PEBEHKA OTBEPHVTBCS M OBBEAWUTE HA Al-
CTOYKE BYMAIM MX KOHTVPHEL [1OTOM,
[MPEAAOJKUTE PEBEHKY TTOAOBPATBH KAIOY,
COOTBETCTBVIOIIUM CUAYITY. DTO, TAK-
JKE, MOI'VT BBITh HE TOABKO KAFOUM, A BCE,
YTO HAMAETCA B CYMOUKE.

1PA «MICCAEAOBATEADB»
3AXBATUTE TIPEABAPUTEABHO U3 AOMA
AVITY. TTVCTh MAABILI OTBIILET TO, YTO BEI
3ATAAAETE HA AEHE KHOI KVITIOPE, [TPOYU-
TAET «TAVIHBIE HAATTVIC».

HTPA «DAHTA3EP»
HAPHCVITE HA AMCTKE BYMAI'H, KPYKOK.
W O OYEPEAM AOPHMCOBBIBAMTE HOBBIE
AETAAM: HOC, VIIW, BECHVIIKH. 3OTO,
BITOAHE, MOJKET BBITb KAKOM-HHUBYAbL U
OAHTACTUYECKHI 3BEPD.

HTPA «UTO ITPOITAAO?»
PA3AOKUTE TTEPEA MAABIILIOM HECKOADB-
KO IIPEAMETOB, AAUTE BPEMA 3AITOMHUTD.
TTOTOM, KOTAA PEBEHOK OTBEPHETCS, VBE-
PUTE OAMH. MAABII AOAXKEH VIAAATD,
YTO JKE ITPOITAAO. TTOTOM IIOMEHAETECH
MECTAMI.

UTPA « BECEABIE TTAABUUKI»

BO3BMUTE IITAPUKOBVIO PVUKY U HAPU-
CVIUTE HA TIOAVIIEUKAX ITAABIIEB 3ABAB-
HBIE POKHIIBI U AAITE M MMEHA, K TTPH-
MEPY, BECEAVH, AOBPAK, 3AKOUKA, Pbl-
KUK... TTPUAVMANTE CKA3KY TIPO HUX,
MOZKHO PUCOBATH M KUBOTHBIX. [TOAOI-
AVT, TAKXE TI'OTOBBIE TAABUMKOBBIE WI-
PVIIIKU.




