
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
2 младшая группа 

(6) 

1 половина дня 

9.00 – 

познавательно-исследовательская 

(природный мир) 

9.25 -  

познавательно-исследовательская 

9.00 –  изобразительная (А) / 

конструирование 

11.10 – двигательная (обучение 

плаванию) 

9.00 – коммуникативная  

9.30 – изобразительная (Р) 

9.00 - изобразительная (Л) 

9.50 - двигательная 

2 половина дня 

16.05 - музыкальная  15.40 - двигательная   16.30 - музыкальная  

2 младшая группа  

(13) 

1 половина дня 

9.15 – 

познавательно-исследовательская 

(природный мир) 

9.00 – коммуникативная  

9.25 – изобразительная (Р) 

9.00 - двигательная  (обучение 

плаванию) 

9.00 –  изобразительная (А) / 

конструирование 

8.45 – музыкальная 

9.15 -  

познавательно-исследовательская  

9.00 - изобразительная (Л) 

2 половина дня 

16.05 – двигательная  16.00  - музыкальная  16.05 – двигательная   

Средняя группа 

(2) 

1 половина дня 

9.05 – музыкальная  

10.10 - двигательная  (обучение 

плаванию) 

9.00 - 

познавательно-исследовательская  

9.30 -  изобразительная (Л) 

9.00 – коммуникативная  

9.30 - изобразительная (Р) 

9.05 – музыкальная  

9.35 – познавательно 

-исследовательская  (природный 

мир) 

9.00 - изобразительная (А)/ 

конструирование 

2 половина дня 

 

 

 15.45 – двигательная   15.45 – двигательная  

Средняя группа  

(4) 

1 половина дня 

9.00 - двигательная  (обучение 

плаванию) 

9.00 – изобразительная (А) / 

конструирование 

9.00 – музыкальная 

9.30 - 

познавательно-исследовательская  

9.00 – двигательная  

9.35 - 

познавательно-исследовательская 

(природный мир) 

9.00 – коммуникативная  

9.30 – изобразительная (Р) 

9.00 - изобразительная (Л) 

2 половина дня 

   15.45 – музыкальная 16.10 – двигательная   

2 младшая группа 

(5) 

1 половина дня 

9.00 – 

познавательно-исследовательская 

(природный мир) 

9.25 -  

познавательно-исследовательская 

9.00 –  изобразительная (А) / 

конструирование 

11.10 – двигательная (обучение 

плаванию) 

9.00 – коммуникативная  

9.30 – изобразительная (Р) 

9.00 - изобразительная (Л) 

9.50 – двигательная 

 

 

2 половина дня 

16.30 - музыкальная  15.45 - двигательная  16.05 - музыкальная 

Средняя группа 

(12) 

1 половина дня 

9.00 - изобразительная (Л) 

9.30 – музыкальная 

9.00 – двигательная  

9.35 - 

познавательно-исследовательская 

(природный мир) 

9.00 - 

познавательно-исследовательская  

9.00 – коммуникативная  

9.30  – двигательная  

 

 

10.10  - двигательная  (обучение 

плаванию) 

10.10 - изобразительная (А) 

/конструирование 

2 половина дня 

  15.45 – музыкальная 15.45  – изобразительная (Р)  

Старшая группа 

(9) 

1 половина дня 

9.00 – коммуникативная  

9.30 - изобразительная (Р) 

9.00 - 

познавательно-исследовательская  

10.00 - музыкальная 

 

9.00 – коммуникативная 

(обучение грамоте) 

10.10 – двигательная  

 

9.00 - 

познавательно-исследовательская 

деятельность (природный мир) 

9.35 – музыкальная  

9.00 - двигательная  (обучение 

плаванию) 

 

9.00 - изобразительная (А) 

/конструирование 



2 половина дня 

15.45  – восприятие 

художественной литературы 

16.00 – двигательная  

 

15.45  - ОБЖ/кружковая работа  15.45 -  изобразительная (Л)  

Старшая группа 

(11) 

1 половина дня 

9.00 –  

коммуникативная  

9.35 – двигательная 

9.00 - 

познавательно-исследовательская  

9.30 – музыкальная  

9.00 – коммуникативная 

(обучение грамоте) 

9.35 – двигательная  

9.00 - двигательная  (обучение 

плаванию) 

9.00 - изобразительная (А) 

/конструирование 

9.05 - 

познавательно-исследовательская 

(природный мир)  

9.40 - музыкальная 

2 половина дня 

16.00 - изобразительная (Р)  15.45  – восприятие 

художественной литературы  

15.45  - ОБЖ 15.45 -  изобразительная (Л)  

Старшая группа 

(14) 

1 половина дня 

9.00 – коммуникативная  

9.55 – музыкальная  

9.00 - 

познавательно-исследовательская  

10.10 – двигательная  

9.00 - музыкальная  

9.35 - коммуникативная 

(обучение грамоте) 

10.10 - двигательная  (обучение 

плаванию) 

10.10 - изобразительная (А) 

/конструирование 

9.00 – двигательная  

9.40 - 

познавательно-исследовательская 

(природный мир) 

2 половина дня 

15.45 - изобразительная (Р) 15.45  – изобразительная (Л) 

 

15.45  - ОБЖ 15.45 - восприятие 

художественной литературы  

 

 

 

 

Подготовительная 

группа 

(3) 

1 половина дня 

9.00 – коммуникативная  

9.30 - изобразительная (Р) 

10.10 – двигательная 

деятельность 

 

9.00 - двигательная  (обучение 

плаванию) 

9.00 - изобразительная (А) / 

конструирование 

11.00 - музыкальная 

 

9.00 - 

познавательно-исследовательская 

деятельность 

9.40 - изобразительная (Л) 

9.00 – подготовка к школе 1 

подгруппа 

9.35 - коммуникативная  

(обучение грамоте) 

10.05 – музыкальная 

 

9.00 - 

познавательно-исследовательская 

(природный мир) 

9.40 – подготовка к школе 2 

подгруппа 

10.10 - двигательная  

2 половина дня 

 15.45  - ОБЖ  15.45 - восприятие 

художественной литературы 

 

Подготовительная 

группа 

(10) 

1 половина дня 

9.00 – двигательная  

9.40 _ 

познавательно-исследовательская 

(природный мир) 

10.20 – подготовка к школе 1 

подгруппа 

9.00 - 

познавательно-исследовательская 

деятельность 

10.10 - двигательная  (обучение 

плаванию) 

10.10 – изобразительная  (А) 

/конструирование 

9.00 - коммуникативная 

(обучение грамоте) 

9.40 - музыкальная 

10.20  - подготовка к школе 2 

подгруппа 

9.00 – коммуникативная  

9.40 - изобразительная (Р)  

10.20 – двигательная 

деятельность 

 

9.00 - изобразительная (Л) 

9.40 - восприятие 

художественной литературы 

10.20 – музыкальная 

2 половина дня 

  15.45  - ОБЖ   

 


